
 Video Sidekick 

                                                           ဗီဒီယိ။ု ။တကၾ္ကြစြာစာဖတ္ျခငး္ 
 
1. တက္ၾကြစြာစာဖတ္ၾကားျခင္းနည္းလမ္းအား သင္ခန္းစာတြင္ ထည့္သြင္းအသုံးျပဳျခင္းျဖင့္ ေက်ာင္းသားမ်ား 
အေနျဖင့္လည္း အေၾကာင္းအရာအားေကာင္းမြန္စြာ ခ်ိတ္ဆက္ႏုိင္ပါသည္။ တာ၀န္မ်ားခြဲေဝေပးျခင္းျဖင့္လည္း 
၄င္းတုိ႔၏ အေၾကာင္းအရာအေပၚ နားလည္ႏုိင္မႈကုိလည္း ခ် ဲ ႔ထြင္ႏုိင္သည္။  ေက်ာင္းသားမ်ားအား၄င္းတုိ႔၏ 
သင္ယူမႈအတြက္တာ၀န္မ်ား ခြဲေ၀ေပးျခင္းျဖင့္ မည္က့ဲသုိ႔ေသာျပႆနာမ်ား  ျဖစ္ေပၚလာႏုိင္ပါသလဲ။  
 
 
 
 
 

2. ေက်ာင္းသားတစ္ေယာက္မွ ၄င္း၏အဖြဲ႔အား  သင္ခန္းစာပါ အေၾကာင္းအရာႏွင့္ ပတ္သက္၍ မွားယြင္းစြာ 
ရွင္းျပ၊ေျပာျပေနလွ်င္ သင့္အေနျဖင့္မည္သုိ႔ေျဖရွင္းမည္နည္း။  
 
 
 
 
 
 
 

3. ၁:၁၈ မိနစ္မွ ၁:၃၀ မိနစ္ အထိၾကည့္ပါ။ဤလႈပ္ရွားမႈတြင္ ဆရာ၏တာ၀န္အား ဗီဒီယုိထဲတြင္ သင္ေတြ႔ျမင္ရ 
သေလာက္ေဖာ္ျပပါ။ 
  

 
 
 
 
 
4. ၁:၅၈ မိနစ္ မွ ၂:၂၃မိနစ္ အထိၾကည့္ပါ။ ေက်ာင္းသားမ်ား၏ပူးေပါင္းလုပ္ေဆာင္မႈအားသင္မည္သုိ႔ ေဖာ္ျပႏုိင္ပါသလဲ။ 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

5. ေက်ာင္းသားမ်ားအား ၄င္းတုိ႔၏သင္ယူမႈအတြက္ ကုိယ္တုိင္တာ၀န္ယူႏုိင္ရန္ တာ၀န္ေပးႏုိင္ေသာ အျခားေသာ 
နည္းလမ္းမ်ားအားသင္သိသမွ်ေဖာ္ျပပါ။ 
 

 
 
 
 
 
 



 Video Sidekick 
 
6. ေလက့်င့္ရန္ဥပမာ။ သင္သည္ စတုတၳတန္း အဂၤလိပ္စာမွ ယုန္ႏွင့္လိပ္ ပုံျပင္ကုိသင္ၾကားေနပါသည္။ 
တက္ၾကြစြာဖတ္ၾကားျခင္းနည္းကုိအသုံးျပဳ၍ ထုိပုံျပင္အား သင္မည္သုိ႔သင္ၾကားႏုိင္မည္နည္း။  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
7. ထုိ ယုန္ႏွင့္လိပ္ သင္ခန္းစာတြင္ မည္သုိ႔ေသာ ခက္ခဲေသာေ၀ါဟာရ (သုိ႔) စကားစုမ်ားအတြက္ 
သင့္အေနျဖင့္ ေက်ာင္းသားမ်ားအား ကူညီရန္လုိအပ္သည္ဟုထင္ပါသလဲ။ 

 
 
 
 
 
8. ပုံျပင္၏ေနာက္ကြယ္တြင္ရိွေသာ သင္ခန္းစာအား ေက်ာင္းသားမ်ားနားလည္ႏုိင္ရန္ အတြက္ 
သင့္အေနျဖင့္ေက်ာင္းသားမ်ားအား ေမးႏုိင္ေသာ ေမးခြန္းႏွစ္ခု ဖန္တီးပါ။ 
 
 



 Video Sidekick 
9. ေလက့်င့္ရန္ဥပမာ။ သင္သည္ ဒသမတန္း အဂၤလိပ္စာအားသင္ၾကားေနပါသည္။ေအာက္တြင္ေဖာ္ျပထားေသာ 

‘အိပ္စက္ျခင္းႏွင့္ အိပ္မက္’ အေၾကာင္း သင္ခန္းစာအား အပုိင္း ၄ ပုိင္းခြဲလုိက္ပါ။ ေက်ာင္းသားမ်ား၏ 
နားလည္ႏုိင္မႈအားစစ္ေဆးရန္  အပုိင္းတစ္ခုစီအလုိက္ ေမးခြန္းတစ္ခုထုတ္ပါ။  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 Video Sidekick 
 
တက္ၾကြစြာဖတ္ၾကားျခင္းနည္းအား ျမွင့္တင္ႏုိင္ရန္ သင္ၾကားနည္းနွစ္ခုအားေအာက္တြင္ေဖာ္ျပထားသည္။  

 
အပိုငး္ငယမ္်ားဆက္စပ၍္ ပံုေဖာ္ျခငး္ 
 
အတန္းအား ေရွးဦးစြာ ေက်ာင္းသားဦးေရအညအီမွ်ပါေသာ အဖြဲ႔ငယ္မ်ားဖြဲ႔ပါ။ ထုိအဖြဲ႔ငယ္မ်ားမွ တစ္ဦးခ်င္းအား 
နံပါတ္တစခ္ုစေီပးပါ။ ထုိ႔ေနာက္ေက်ာင္းသားမ်ားအား ၄င္းတုိ႔ရရွေိသာနပံါတ္အလုိက္ ဒုတိယအဖြဲ႔မ်ားျဖင့္ 
အသီးသီးထုိင္ပါေစ။ အဖြဲ႔တစ္ဖြဲ႔စီအား မတူညေီသာ စာပိုဒ္တစခ္ ု(သုိ႔) အေၾကာင္းအရာ 
တစ္ခအုားေပးျပီး ေဆြးေႏြးခိငု္းပါ။  ေက်ာင္းသားမ်ားအေနျဖင့္ အဖြဲ႔အလုိက္ ေဆြးေႏြးျပီးလ်ွင္ ၄င္းတုိ႔၏နဂိုမူလ 
အဖြဲ႔ငယ္မ်ား ဆီသုိ႔ျပန္သြားျပီး ၄င္းတုိ႔ဖတ္ထားေသာ မတူညီေသာစာပိဒုမ္်ားအား အလွည့္က် 
ရွင္းျပပါေစ။ ေနာက္ဆုံးတြင္ ဆရာမ ွတစဖ္ြဲ႔မွ ေက်ာင္းသားတစေ္ယာက္ အား ေရြးခ်ယ္ျပီး အတန္းေရွ႔တြင္ထြက္၍ 
နိဂံုးခ်ဳပ္အေနျဖင့္  ျပန္လည္ရငွ္းျပပါေစ။   
 

 
 

တကၾ္ကြစြာဖတၾ္ကားျခငး္ အဆင့္မ်ား 
 
အဆင့္၁ ၾကိဳတင္ဖတ္ျခင္း- စာပိုဒႏ္ငွ့္ရင္းႏွီးမႈရွေိစရန္ စာပိဒု္အားတစ္ေခါက္ဖတ္ခိငု္းပါ။ 
 
အဆင့္၂ စကားလုံးမ်ား၊စကားစမု်ားအားအဓပိၸါယ္ဖြင့္ဆုိပါ- ေက်ာင္းသားမ်ားအား၄င္းတုိ႔မသိေသာ စကားလုံးအသစ္ 

(သုိ႔) စကားစမု်ား၏ အဓပိၸါယ္မ်ားလုိက္ရွာခိုင္းျပီး မွတ္စုစာအပုထဲ္တြင္ ခ်ေရးခိငု္းပါ။ 
 
အဆင့္၃ ပံုေဖာ္ေစျခင္း- စာပိုဒ၏္အဓိကဆုိလုိရင္းႏငွ့္ပတ္သက္၍ေက်ာင္းသားမ်ားမွ မိမိတုိ႔၏အျမငအ္ား 

အဖြဲ႔အလုိက္ပူးေပါင္းေဆြးေႏြးေစျပီး အခ်င္းခ်င္းဖလွယ္ပါေစ။  
 
အဆင့္၄ နားလညမ္ႈစစ္ေဆးပါ- အဖြဲ႔လုိက္ (သုိ႔) တစ္ဦးခ်င္းအလုိက္ စာပိဒု္အေပၚနားလည္မႈ 

စစေ္ဆးရန္ ေက်ာင္းသားမ်ားအားေမးခြန္းမ်ားေျဖခိုင္းပါ။  
 
အဆင့္၅ အက်ဥ္းခ်ဳပ္- စာပိုဒ၏္အဓိကဆုိလုိရင္းကုိ ဆရာႏွင့္အတူ (သုိ႔) ေက်ာင္းသားမ်ားကုိယ္တုိင္  

ျပန္လည္ေလ့လာျခင္းျဖင့္ နိဂံုးခ်ဳပ္ပါ။  
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

TeacherFOCUS ၏ရညမ္ွနး္ခ်က။္ ။စာဖတျ္ခငး္သငၾ္ကားေသာအတနး္  
တြငေ္က်ာငး္သားမ်ား၏ သငယ္မူႈအတြက္ တာ၀န္ေပးေသာ လႈပ္ရာွးမႈမ်ိဳ းျပဳလုပပ္ါ။ 


